
20240328Le menu est susceptible de varier en fonction des disponibilités des matières ;) Origine des viandes: FRANCE 

   Ici bébé mange bio, local & frais   
C'est bien et surtout c’est bon ! Imaginé pour bébé

Bio, Local & Durable 
(hors poisson)

 & Lundi Mardi Mercredi Veggie Jeudi Vendredi 

intro Mixé de Petit Pois
 Mixé de Poires

Mixé de Poireaux
Mixé de Pommes

Mixé de Brocolis
Mixé de Bananes

Mixé de Carottes
Mixé d’Ananas

Mixé de Haricots verts
Mixé de Pommes

petit
(dès 6 mois)

Purée fine de Petit Pois
Mixé de Poulet

 Purée Pom’Poires

Purée fine de Poireaux
Mixé de Poisson

Purée Pom’Agrumes

Purée fine de Brocolis
Crème Lentilles Corail
Purée Pom’Bananes

Purée fine de Carottes
 Mixé d’Oeufs durs
Purée Pom’Ananas

Purée fine Haricots verts
Mixé de Sardines

Purée Pom’Vanille

 moyen
(dès 9 mois)

Purée fine de Petit Pois
Mouliné de Poulet
 Purée Pom’Poires

Purée fine de Poireaux
Mouliné de Poisson
Purée Pom’Agrumes

Purée fine de Brocolis
Crème Lentilles Corail
Purée Pom’Bananes

Purée fine de Carottes
 Mouliné d’Oeufs durs

Purée Pom’Ananas

Purée fine Haricots verts
Mouliné de Sardines

Purée Pom’Vanille

grand
(dès 12 mois et 

début morceaux)

Sauté de Poulet Curry & 
Coco

Petits Pois à l'Étuvée
Pommes de terre

Brie
 Purée Pom’Poires

Filet de Poisson & sauce 
Citron

Fondue de Poireaux
Quinoa & Millet
Yaourt fermier
Fruits de saison

Betteraves aux Pommes
Dhal de Lentilles Corail 
& ses petits Légumes
Riz rond de Camargue

Emmental
Fruits de saison

Flan de Carottes & sa 
sauce Fromagère

Coquillettes
(Laitage inclus plat)
Purée Pom’Ananas

Duo d’Agrumes
Parmentier de Pommes de 

terre & Sardines
Haricots verts

Comté
Far Breton

géant
(dès 18 mois et 
super à l’aise 
morceaux !)

Carottes râpées
Sauté de Poulet Curry & 

Coco
Petits Pois à l’Étuvée

Pommes de terre
Brie

 Purée Pom’Poires

Salade Endives & Noix
Filet de Poisson & sauce 

Citron
Fondue de Poireaux

Quinoa & Millet
Yaourt fermier
Fruits de saison

Betteraves aux Pommes
Dhal de Lentilles Corail 
& ses petits Légumes
Riz rond de Camargue

Emmental
Fruits de saison

Céleri Rémoulade
Flan de Carottes & sa 

sauce Fromagère
Coquillettes

(Laitage inclus plat)
Purée Pom’Ananas

Duo d’Agrumes
Parmentier de Pommes de 

terre & Sardines
Haricots verts

Comté
Far Breton

goûter
(1, 2 ou 3 au choix)

Purée de fruit 
Boudoirs

Fromage blanc

Fruit de saison/purée de fruit 
Tartine craquante

Vache qui rit

Fruit de saison/purée de fruit 
Crêpes

Lait entier

Fruit de saison/purée de fruit 
Biscuit Choco-Avoine

Yaourt

Fruit de saison/purée de fruit
Pain complet & Chocolat

Lait entier

Du 8 au 12 avril 2024



Cette semaine, je découvre …
Imaginé pour bébé

Bio, Local et Durable

   Le Brocoli  

L’Ananas 

□ oui □ non □ oui □ non

□ oui □ non□ oui □ non

Les Lentilles Corail 

Le Millet     

□ oui □ non

La Sardine 

□ oui □ non
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Du 8 au 12 avril 2024 

L’Endive   



20240328  LAIT      OEUF       MOUTARDE       POISSON       GLUTEN       SOJA        CÉLERI          FRUITS À COQUE                         

  Liste des allergènes rencontrés 
cette semaine Imaginé pour bébé

    Bio, Durable & Local

 & Lundi Mardi Mercredi Veggie Jeudi Vendredi

petit
(dès 6 mois)

Mixé de Poisson Mixé d’Oeufs durs Mixé de Sardines

 moyen
(dès 9 mois)

Mouliné de Poisson Mouliné d’Oeufs durs Mouliné de Sardines

grand
(dès 12 mois et 

début morceaux)
Brie

Poisson/
sauce Citron

Fondue Poireaux
 
Yaourt fermier

Emmental

Flan de Carottes/sauce au 
Fromagère

Coquillettes

Parmentier de Sardines 

Comté

Far Breton 

géant
(dès 18 mois et 
super à l’aise 
morceaux !)

Brie

Endives aux Noix 

Poisson/
sauce Citron

Fondue Poireaux
 
Yaourt fermier

Emmental

Céleri Rémoulade  

Flan de Carottes/sauce au 
Fromagère

Coquillettes

Parmentier de Sardines 

Comté

Far Breton 

goûter
(1, 2 ou 3 au choix)

Boudoirs

Fromage blanc
Vache qui rit

Crêpes

Lait entier

Choco-Avoine

Yaourt

Pain complet

Lait entier

Du 8 au 12 avril 2024 


